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I.  Целевой раздел 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа является обязательным педагогическим документом 

образовательного учреждения, характеризующим систему организации образовательной 

деятельности воспитателя. 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей данной группы воспитатель создает 

индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП 

ДО для обучающихся с нарушением зрения. 

Педагогический процесс охватывает все основные направления развития ребенка, а 

также предусматривает систему мер по охране и укреплению здоровья детей, восстановлению 

нарушений функций зрительной системы, коррекции и компенсации вторичных отклонений, 

обусловленных нарушением зрения.  

Особенности осуществления образовательного процесса. Одновременно с 

образовательным процессом осуществляется специальная коррекционная работа, 

направленная на преодоление отклонений в психофизическом развитии детей с патологией 

зрения. Все занятия носят индивидуально-дифференцированный характер в зависимости от 

потребностей в них ребенка. Объединение лечебно-восстановительного и коррекционно-

педагогического процессов является основным принципом работы детского сада 

компенсирующего вида. Это позволяет быстрее восстанавливать зрительные функции, а также 

обеспечивает полноценное развитие детей и подготовку к обучению в школе.  

  

Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы 

Содержание Программы  соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. 

Основные принципы построения и реализации Программы: 

-научной обоснованности и практической применимости;  

-единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования 

детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, 

умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста; 

-интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

-комплексно-тематического построения образовательного процесса; 

Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образовании. Эти цели реализуются в процессе разнообразных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, элементарной трудовой, изобразительной, конструирования, музыкальной. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

- создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграции в 

целях повышения эффективности образовательного процесса; 

- креативность (творческая организация) процесса воспитания и обучения; 
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- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения; 

- координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. Обеспечение участия 

семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом; 

- соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного 

возраста. 

    

Задачи обучения и воспитания детей шестого года жизни: 

-Углублять работу по укреплению здоровья детей: закаливать организм, 

совершенствовать основные виды движений, следить за осанкой во всех видах деятельности, 

воспитывать гигиенические привычки и навыки культурного поведения. Повышать 

умственную и физическую работоспособность, предупреждать утомление. 

-Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т.д.). Воспитывать любовь к 

Родине. Расширять представления о родном крае, городе, селе. 

-Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности, 

растительном и животном мире. Формировать начала экологической культуры. 

-Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

-Совершенствовать все стороны речи: добиваться чистого произношения всех звуков 

родного языка, расширять и активизировать словарь, продолжать развивать диалогическую 

речь, обучать формам монологической речи. 

-Учить отвечать на вопросы в краткой и распространённой форме, не торопясь, точно 

употребляя слова по смыслу. 

-Углублять представления детей о множестве, отношении части и целого на основе 

выделения различных частей множеств, их сравнения и объединения в целое. 

-Закреплять навыки количественного и порядкового счёта в пределах 10, сравнения 

чисел. 

-Развивать представления о длине, ширине, высоте предметов. 

-Учить характеризовать особенности знакомых геометрических фигур. 

Совершенствовать пространственные и временные ориентировки. 

-Продолжать обогащать содержание игр детей. Учить их самостоятельно 

организовывать игры. Способствовать укреплению детских игровых объединений; 

совершенствовать речевое общение детей в игровой деятельности. 

-Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять 

посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

-Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. 

-Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 

-Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно 

делать), способы её достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять 

настойчивость, целеустремлённость в достижении конечного результата. 

-Развивать волевые качества: доводить начатое дело до конца, выполнять 

установленные нормы поведения, в своих поступках следовать хорошему примеру. 

-Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

-Развивать эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение 

выделять их выразительные средства. 
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-Учить практическим навыкам рисования, лепки, выразительного чтения, 

рассказывания. Развивать певческие навыки и исполнительское умение в танцах. 

-Развивать художественно-творческие способности, поэтический и музыкальный слух, 

чувство цвета, ритма, формы, композиции.  

          -Всесторонне развивать личность ребёнка, формировать физические, умственные, 

нравственные, эстетические, духовные качества. 

 

Значимые для разработки и реализации Рабочей программы возрастные 

характеристики развития детей 

 

Возрастные особенности детей старшей группы 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

ииллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного 

решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный 

характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. 

Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из 

бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. 

Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный 

материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их 

оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 
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треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, 

в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 

мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, 

которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 

отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о 

развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных 

психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 

опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования 

образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 
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Психолого-педагогическая характеристика детей, имеющих нарушения зрения 

(амблиопия и косоглазие; слабовидящих детей) 

Нарушение зрения в виде различных функциональных расстройств у значительной 

части детей входит в комплекс нарушений психофизического развития, причём 

специфичность их недоразвитости уменьшается по мере отдаления от первичного дефекта – 

нарушения зрения. 

В силу зрительных нарушений уделяется огромное значение формированию и 

развитию навыков ориентировки в пространстве, дети учатся определять местоположение 

предметов по схемам, по памяти, на ощупь. 

Часто зрительные представления искажены. 

Развитие внимания в детском возрасте состоит в постепенном овладении произвольным 

вниманием, а также в увеличении объёма внимания и его устойчивости. 

Наиболее уязвимыми оказываются процессы воспроизведения и узнавания зрительных 

образов. Это связано с особенностями зрительных ощущений и восприятий дошкольников с 

нарушением зрения. 

В условиях зрительно - сенсорной недостаточности у детей с амблиопией и 

косоглазием возникает некоторая обеднённость чувственной стороны речи, сказывающаяся на 

развитии речевой системы в целом: в особенностях накопления словаря, понимании 

смысловой стороны речи и функционального назначения слова, в овладении грамматическим 

строем речи, развитии связной речи, в условии выразительных средств. Речь - мощное 

компенсаторное средство: она облегчает сравнение признаков предметов, актуализирует 

прошлые представления и даёт возможность создавать новые, способствует расширению 

кругозора детей. Общая особенность детей с нарушением зрения - нарушение словесного 

опосредования. Это очевидно при дефектах зрения, когда непосредственный зрительный 

анализ сигналов страдает меньше, чем словесная квалификация его результатов. Если ребёнок 

правильно называет предмет, это не значит, что у него имеются чёткие представления о нём. 

Это объясняется трудностями установления предметной соотнесённости слова и образа, 

правильного употребления слов в речевой практике. Верно обозначенные словом признаки 

предметов, вычленяются и становятся объектами познания. Ограничение визуального 

контроля за языковыми и невербальными средствами общения приводит к тому, что у детей с 

нарушением зрения проблемы со звукопроизношением (сигматизмы: неправильное 

произношение свистящих и шипящих звуков), (ламбдацизмы: неправильное произношение 

звука «Л»), (ротоцизмы: неправильное произношение звука «Р»), встречаются в два раза чаще, 

чем в норме. Недостаточность словарного запаса, непонимание значения и смысла слов, 

делают рассказы детей информативно бедными, им трудно строить последовательный, 

логичный рассказ из-за снижения количества конкретной информации. 

Для развития аналитико-синтетической деятельности необходимо овладение 

сенсорными эталонами, прочными динамическими стереотипами, стойкими процессами 

дифференцирования поступающих сигналов из внешнего мира. Следовательно, эти процессы 

вырабатываются в деятельности ребенка 

Отклонения в двигательных навыках проявляются, прежде всего, в нарушениях 

координации и ориентировки в пространстве. Сложности зрительно - пространственного 

восприятия у детей с нарушением зрения обусловлены нарушениями глазодвигательных 

функций и монокулярным характером зрения, при котором у детей отсутствует информация о 

глубине, расстоянии между предметами, т. е нарушена стереоскопическая информация. С этим 

связана некоторая скованность при беге, прыжках, передвижении в колонне и других 

двигательных актов. 

У детей с нарушением зрения из - за недостаточности зрительного контроля и анализа 

за движением наблюдается снижение двигательной активности, что приводит к сложностям 
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формирования основных параметров в ходьбе и прежде всего сохранения прямолинейности 

движения. Для детей характерна волнообразность в ходьбе. Качество ходьбы характеризуется 

большой неустойчивостью, неуверенностью. 

        Ещё большие сложности испытывают дети при ходьбе по ограниченному пространству, 

это связано с тем. Что нарушение стереоскопического видения при монокулярном зрении 

осложняет пространственную ориентировку, создаёт плоскостное восприятие пространства. 

Во всех видах ходьбы у детей с нарушением зрения наблюдается неправильная постановка 

стоп. 

           Особенности двигательной подготовленности детей с нарушением зрения проявляются 

в разных заданиях с бегом. В беге у детей наблюдается излишнее напряжение ног и рук, 

широкая постановка стоп, нарушение согласованности в движениях, низкий наклон головы, 

отсутствие равномерности, темпа. 

        Выполнение прыжков детьми также затруднено. В прыжках в дину с места дети также 

имеют своеобразия. У них отмечается низкая техническая подготовка. Как правило, 

допускаются во всех фазах (толчке, полёте, приземлении) выполнения движения. В процессе 

прыжка ребёнку дольше приходится ориентироваться в расстоянии и пространстве, поэтому 

снижается анализ и контроль над своими движениями. В прыжках в высоту с места на двух 

ногах также отмечаются трудности из-за недостаточного зрительного контроля, нарушения 

согласованности движений. Специфика движений у детей проявляется в овладении лазанием, 

где основным показателем являются: сохранение равновесия при движении, согласованность 

движений рук и ног, а также уровень зрительного контроля за движением. Лазание по 

гимнастической лестнице характеризуется недостаточной согласованностью зрительного 

контроля и движений рук и ног. Руки переставляются беспорядочно, с пропуском реек. При 

влезании до середины дети испытывают беспокойство. При этом у них наблюдается большая 

напряжённость ног, причём ноги значительно согнуты в коленях и прижаты к животу, ступни 

ног обхватывают перекладину. 

        Особенности двигательной сферы у детей с нарушением зрения проявляются в действиях 

с мячом. Своеобразие действий наблюдается в том, что дети перед выполнением задания 

чувствуют большую неуверенность, неоднократно меняют позу перед метанием. Отсутствие 

прослеживания взором полёта мяча вызывает произвольность его при падении, что в 

значительной мере обуславливает низкие количественные показатели при метании у детей с 

нарушением зрения. Метание правой и левой рукой вдаль характеризуется слабой силой 

броска, недостаточным замахом. Навык фиксации взора выполняемых действий у детей с 

нарушением зрения сдерживается в развитии. 

       Таким  образом, движения с мячом показывают, что дети испытывают трудности в 

координации руки и глаза не только во всех основных движениях, но и в мелких 

координированных движениях кисти и пальцев. 

       Особенности двигательной сферы детей с нарушением зрения показывают, что многие 

ошибки связаны с отсутствием или неполнотой и неточностью представлений о пространстве, 

в котором они находятся. Характер двигательных нарушений во многом зависит от степени 

амблиопии, остроты зрения амблиопичного глаза. 

У детей с патологией зрения снижен контроль над качеством одевания, умывания, 

причёсывания волос, снижен интерес к контролю и анализу своих действий, оценке 

результатов выполнения работы. Речь бедна формулировками, которые представляли бы 

качественный анализ труда. 

       В процессе слухового восприятия музыки и звука также наблюдаются определённые 

трудности. Психическое развитие дошкольников с нарушением зрения тесно связано с 

чувственным познанием окружающего мира, который для них полон загадок. Процесс 

формирования звуковых образов лежит в основе слухового восприятия, которое даёт 
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возможность «озвучить» происходящее, обогатить представления о свойствах предметов и 

явлений жизни. У детей с нарушением зрения по сравнению с нормально видящими 

сверстниками значительно беднее запас как зрительных, так и слуховых представлений. 

Особенности взаимодействия и общения. Дети начинают понимать свое отличие от нормально 

видящих. Уровень самооценки дошкольников с нарушением зрения ниже и менее устойчив, у 

них не сформировано адекватное отношение к своему дефекту, что затрудняет контакт с 

другими людьми. Нарушения зрительного восприятия приводят к своеобразию понимания 

эмоционального состояния партнера, затрудняют восприятие его внешности, ограничивают 

возможности получения информации о внешнем облике человека. Дошкольники с патологией 

зрения хуже владеют невербальными средствами общения, они практически не используют 

выразительные движения, жесты, мимику. Таким образом, речь для них служит самым 

важным средством общения, так как невербальные проявления характера, настроения, 

эмоционального состояния они улавливают с трудом. 

       Развитие у детей с нарушениями зрения движений рук и глазных движений при 

выполнении различных предметно – практических заданий имеет свои специфические 

особенности. Из-за нарушения зрения возникают сложности формирования двигательных 

умений. При этом отмечается снижение точности, скорости и координированности мелкой 

моторики рук. Нарушение остроты зрения, прослеживающих функций глаза и локализации 

взора ведёт к тому, что у детей нет ясного видения того, как они выполняют предметные 

действия и насколько они качественны. Такие виды деятельности как рисование, резание 

ножницами и другие подобные действия трудно даются детям с нарушением зрения. В 

результате наблюдается сниженный контроль за качеством работы при выполнении 

предметных действий, что сдерживает ход развития зрительно – двигательных взаимосвязей: 

анализа, синтеза и взаимодействия глаза и руки. 

           Однако организация всей системы лечения, воспитания и обучения в соответствии с 

требованиями офтальмологов и тифлопедагогов позволяет достичь хороших результатов в 

восстановлении зрения и в подготовке детей к социуму. 

2. Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. 

 

Планируемые результаты освоения программы к концу шестого года жизни. 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от её характера, особенностей развития детей и Организации, 

реализующей Программу.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой 

аттестации воспитанников.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

- Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности.   

-Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
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- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать не 

удачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросам.   

-Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.   

-Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических 

особенностей.  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается.   

-Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 10 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности.  

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.   

-Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

- Проявляет ответственность за начатое дело.   

-Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.   

-Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.  

- Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.   

-Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т. д.).   

-Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях.   

-Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.  

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших.  

Система мониторинга 

Педагогическая диагностика – это основа осуществления педагогического 

мониторинга, который является обязательным условием развития образовательной 

деятельности. 
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 Главная цель педагогической диагностики – получить оперативные данные о текущем 

реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования. Это не столько 

изучение детей, сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности и эффективности 

их использования в конкретной дошкольной организации.  

Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об ин- 

дивидуальных особенностях развития детей, на основании которой могут быть разработаны 

рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности.  

Согласно ФГОС ДО результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут быть 

использованы исключительно для решения следующих задач: индивидуализации об- 

разования, оптимизации работы с группой детей.  

Принципы педагогической диагностики:  

- принцип последовательности и преемственности, который проявляется в изучении 

ребёнка на разных этапах его взросления, на основе чего создаётся представление о целостной 

картине его индивидуального развития в период получения дошкольного образования; -  

-принцип доступности диагностических методик и процедур для применения 

образовательной деятельности без разрушения её «естественной ткани взаимоотношений» 

педагога и ребёнка;  

- принцип прогностичности, предполагающий получение данных, раскрывающих «зону 

ближайшего развития» ребёнка.  

Этапы диагностической работы:  

1. Диагностика детей (сентябрь)  

2. Подведение итогов педагогической диагностики, заполнение индивидуальных карт 

развития, составление перспективного плана работы (сентябрь)  

3. Промежуточная педагогическая диагностика для детей с низким уровнем и ниже 

среднего уровня развития (январь)  

4. Итоговая педагогическая диагностика (май)  

Форма диагностики: индивидуальная, подгрупповая  

Методы диагностики: наблюдение, беседа и оценка продуктивной деятельности 

Организация диагностического обследования тифлопедагога 
Всей коррекционно-развивающей работе с детьми предшествует комплексное 

психолого- педагогическое обследование. Обследование проводится тифлопедагогом. 

 

2. Содержательный раздел 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 5-6 лет дается по 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие».  

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются, интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением.  

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — 

как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников.  

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» реализуется через 

разделы: 

- социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 - ребенок в семье и сообществе;  
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- самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 - формирование основ безопасности.  

Образовательная область «Познавательное развитие» реализуется через разделы:  

- формирование элементарных математических представлений;  

- развитие познавательно-исследовательской деятельности; - ознакомление с 

предметным окружением;  

- ознакомление с социальным миром;  

- ознакомление с миром природы.  

Образовательная область «Речевое развитие» реализуется через разделы:  

- развитие речи;  

- художественная литература.  

Образовательная область «Художественно -эстетическое развитие» реализуется через 

разделы:  

- приобщение к искусству; 

 - изобразительная деятельность;  

- конструктивно-модельная деятельность;  

- музыкальная деятельность.  

Образовательная область «Физическое развитие» реализуется через разделы: 

 - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;  

-физическая культур 
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Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка (в пяти образовательных областях) 

  

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Основные цели и задачи: 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных 

качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. 

         Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
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Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие 

качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление 

детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого 

различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, 

поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности. 

Ребенок в семье и сообществе 
Образ Я.  Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. 

д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее 

генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять представления о том, где 

работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в 

подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных 

обязанностей по дому. 

Детский сад.  Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому 

саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие 

оформления разных помещений. Развивать умение замечать изменения в оформлении 

помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 

замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. 

Подводить детей к оценке окружающей среды. Вызывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к 

оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные 

детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой 

тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере 

необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и 

нос платком. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем 

внешнем виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание.  Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы 

и пособия к занятию, учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать 

столы. 

Общественно-полезный труд.  Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать   желание   участвовать   в   совместной   трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 
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ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу 

при выполнении различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами 

работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать 

желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать 

внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения 

(как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. Продолжать учить детей помогать взрослым, поддерживать 

порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. Формировать умение 

наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой 

— от снега, поливать песок в песочнице и пр.). Приучать добросовестно, выполнять 

обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе.  Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за 

животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы 

(поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). Привлекать детей к помощи взрослым 

и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 

стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; 

весной - к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом - к рыхлению почвы, поливке 

грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах 

труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

Формирование основ безопасности 
Безопасное поведение в природе.  Формировать  основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру. Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, 

молния, радуга), с правилами поведения при грозе. Знакомить детей с правилами оказания 

первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транс порта, о работе светофора. Знакомить с 

названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с 

правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка   трамвая», «Остановка 

автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», 

«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во 

время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, 

лыжах и др.). Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая 

плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять 

знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, 

фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
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Образовательная область  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи: 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между  предметами  и  

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщения к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающем социальном 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование 

первичных представлений о малой родине и Отечестве, об отечественных традициях и 

праздниках. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

  

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Развивать умения наблюдать, 

анализировать, сравнивать, выделять характерные  признаки предметов и явлений 

окружающего мира. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие,  умение  выделять  разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая 

органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. Продолжать знакомить с цветами 

спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) 

и белый, серый   и     черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и 

насыщенности, правильно называть их. Показать детям   особенности расположения цветовых 

тонов в спектре. Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить 
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использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение 

обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 

фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: 

исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации 

проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для 

реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие  проекты  в  этом  

возрасте  носят  индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной 

деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная 

деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском 

коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 

2–4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать в играх память, внимание, 

воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, 

подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), 

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, паззлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, 

налево, под, над, посередине, сбоку). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально - положительный 

отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Приобщения к социокультурным ценностям. 
Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, 

картины, ковёр и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей 

(«Откуда «пришёл» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Расширять представления 

детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство). Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), 

их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчётов при 

покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние 

века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных 

времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 

том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Знакомить с трудом 

людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 

предметами декоративного искусства) 

 

Формирование элементарных математических представлений   

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); 

разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым 
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множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше 

целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или 

их равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа 

в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 

на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство 

из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего 

количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 

больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). Формировать умение 

понимать отношения рядом стоящих чисел (5 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и 

заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 

счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — 

по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния 

между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева 

направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины 

(высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем 

(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — 

немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных 

лент» и т. д. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), 

толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет  (лист бумаги,  лента, круг, квадрат   и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные от 

деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, 

а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по 

форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, 

картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — 

круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл пространственных отношений  (вверху - внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева - справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 

направления движения  (вперед, назад,  налево,  направо  и т. п.);  определять  свое  

местонахождение  среди окружающих людей и   предметов: 
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«Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 

обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от 

куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, 

вечер, день и ночь составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать  

последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

 

Ознакомление с миром природы 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, 

кустарниках  и  травянистых  растениях.  Познакомить  с  понятиями  «лес»,  «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. Учить  ухаживать за         растениями. 

Рассказать        о       способах    вегетативного размножения растений. Расширять 

представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Учить детей 

ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких  животных:  где  живут,  как  добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 

Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). Дать детям 

представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха 

и др.). Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. Знакомить детей с        многообразием родной         природы;   с        

растениями и животными различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни 

использует воду, песок, глину, камни.  Использовать         в         процессе    ознакомления     с 

природой         произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.  

Формировать представления о том, что человек - часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон - 

растительность - труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности  

дня  изменяют  жизнь  растений,  животных и человека. Знакомить детей с тем, как некоторые 

животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, 

зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать представления о съедобных и несъедобных 

грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный 

опенок). 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской   
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литературой, понимание на слух текстов различных   жанров   детской литературы;  

формирование     звуковой    аналитико-синтетической активности  как  предпосылки обучения 

грамоте». 

Основные цели и задачи 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех 

компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической 

и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература.  Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 
Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения.  Расширять  

представления  детей  о  многообразии  окружающего     мира. Предлагать для рассматривания 

изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки,         марки, монеты, наборы        

игрушек, выполненных из определенного материала),  иллюстрированные книги (в том числе 

знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни 

дореволюционной России).  Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом  и другими  

детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной  информации 

(телепередача, рассказ близкого человека,      посещение выставки,   детского спектакля и т. 

д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить 

прощения, извиниться, поблагодарить, сделать  комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 

предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов 

со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным  значением  

(слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков.         

Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и  звучанию  

согласные  звуки:  с  -  з,  с - ц,  ш - ж,  ч - ц, с - ш, ж - з, л - р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, 

середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

 Грамматический строй речи. Совершенствовать умение  согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят)   и прилагательные 

с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную 

постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, 

хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь -  медведица - медвежонок - 

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал -  выбежал - перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные 

и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 
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Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь.  Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку 

зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

  

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и 

заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, 

скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, 

запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться в ритм и 

мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении 

текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на  

иллюстрации.  Сравнивать  иллюстрации  разных художников  к  одному  и  тому  же  

произведению.  Выяснять  симпатии и предпочтения детей. 

       

Образовательная область 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой          деятельности 

детей (изобразительной,   конструктивно- модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
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Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать  содержание  

произведений искусства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со 

сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование 

основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание  интереса    к        музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного 

творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 

разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства 

(литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с 

жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. 

Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять 

представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и 

др.). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные 

по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание 

детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма,  

пропорции  (высота,  длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 
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Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». 

Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать   

сенсорный   опыт,   развивая   органы   восприятия:   зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивать 

эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия 

предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на 

что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков,  обобщение.  Учить  передавать  в  изображении  не  

только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга. Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих  облаков, как постепенно  раскрывается утром    и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). Учить    передавать в 

изображении    основные свойства предметов  (форма, величина,  цвет),  характерные   детали,  

соотношение   предметов  и  их  частей    по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, 

пропорций. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки 

— городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить детей с национальным декоративно-

прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами 

декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых 

форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. Продолжать совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование.  Продолжать  совершенствовать  умение  передавать в    рисунке    

образы    предметов,    объектов,    персонажей    сказок, литературных произведений. 

Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить 

передавать движения фигур. Способствовать овладению композиционными умениями: учить 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень 

высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы 

рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 
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цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. 

п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом 

на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить 

рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета.  Учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном 

исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

 Сюжетное рисование. Учить детей создавать  сюжетные  композиции на  темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с 

ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов - майданскую 

роспись в творческую работу  детей,  помогать  осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по 

мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры 

на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития 

творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять 

детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов 

быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 

бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным 

способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. 
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Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, 

инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на 

одежде людей и т. п. Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. Закреплять навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек  

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать умение украшать узорами 

предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 

и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

одни геометрические фигуры в другие:  квадрат -  в два - четыре треугольника, прямоугольник 

— в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С 

целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные  фигуры:  делить  квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, 

ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), 

прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, 

елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту   книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивно-модельная деятельность 
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции 

(дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить выделять основные части и 

характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 
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Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 

с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность 
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание.         Различать трехчастную форму произведения. Продолжать знакомить с 

танцевальными жанрами. Учить выражать характер произведения в движении. Определять 

жанр и характер музыкального произведения. Запоминать и выразительно читать стихи. 

Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке. Совершенствовать 

навык  различения  звуков  по  высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Петь выразительно, протягивая гласные звуки. Петь, сопровождая пение 

имитационными движениями. Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие 

истории) к песням. Аккомпанировать на музыкальных инструментах. Петь соло, подгруппами, 

цепочкой, «закрытым звуком». Расширять певческий диапазон. Развивать песенный 

музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Ритмично ходить в одном направлении, сохраняя 

дистанцию. Ходить парами, тройками, вдоль стен, врассыпную. Останавливаться четко, с 

концом музыки. Придумывать различные фигуры. Выполнять движения эмоционально, 

изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания музыки. Выполнять движения 

по подгруппам. Совершенствовать координацию рук. Четко, непринужденно выполнять 

поскоки с ноги на ногу. Выполнять разнообразные ритмичные хлопки. Выполнять 

пружинящие шаги. Выполнять прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами. 

Совершенствовать движение галопа. Передавать выразительный образ. Развивать плавность 

движений. Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов. Самостоятельно 

начинать и заканчивать движения. Развивать танцевальное творчество. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. Играть на музыкальных инструментах 

выложенные ритмические формулы. Выслушивать предложенный ритм до конца и повторять 

его. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

       
Образовательная область  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и  др.)». 



26 

 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у 

детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая  культура.  Сохранение,  укрепление  и  охрана  здоровья  детей;повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение 

гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование 

правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого 

организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне 

нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни 

(правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; 

умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать 

представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его 

просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение 

характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической 

культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. Знакомить с доступными 

сведениями из истории олимпийского движения. Знакомить с основами техники безопасности 

и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 

Физическая культура 

Продолжать  формировать правильную  осанку;  умение  осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать быстроту, силу, 

выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать 

наперегонки, с преодолением препятствий. Учить лазать по гимнастической стенке, меняя 

темп. Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную 

скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. Учить ходить на лыжах 

скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном 

велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить 

ориентироваться в пространстве. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами 

соревнования, играм - эстафетам. 

Приучать помогать взрослым, готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирать его на место. Поддерживать интерес детей  к различным          видам 

спорта,     сообщать   им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление 

участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и 

упражнениям 
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3. Организационный раздел 

Организация жизни и воспитания детей. 

Режим дня 

(холодный период года) 

 

Прием, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Утренний круг 

8.30-8.55 

Подготовка к НОД 

НОД 

8.55-10.55 

 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.55-12.25 

Возвращение с прогулки, игры 12.25-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, воздушные  процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Вечерний круг 

Игры, труд 

15.40-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.20-17.30 

Уход детей домой 17.30 

 

Режим дня 

(теплый период года) 

 

Прием, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к НОД 

НОД 

8.55-10.50 

 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.40 

Возвращение с прогулки, игры 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, воздушные  процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, труд 15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30-17.30 

Уход детей домой 17.30 

 

 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

Виды образовательной деятельности Количество  

Ребенок и окружающий мир * 1 

Развитие речи. Художественная литература 2 
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ФЭМП 1 

Рисование  

Лепка** 

Аппликация ** 

Конструирование и ручной труд 

2 

0,5 

0,5 

1 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 13 

 

Сетка НОД в старшей группе 

 

День недели Образовательная    деятельность Время 

Понедельник 

 

1.Развитие речи.  

2.Музыка 

9.00-9.20 

9.30-9.55 

Вторник 

 

1. Физическая культура 

2. Рисование 

II половина дня 

3. Развитие речи.  

9.00-9.25 

9.35-9.55 

 

15.15-15.35 

Среда 

 

1. Математическое развитие. 

2. Физическая культура 

II половина дня 

3. Подготовка к обучению грамоте 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

 

15.15-15.35 

Четверг 

 

1.Рисование  

2. Музыка 

II половина дня 

3. Лепка (Аппликация) 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

 

15.15-15.35 

Пятница 1 . Ознакомление с окружающим 

2. Физическая культура (прогулка) 

9.00-9.25 

9.35-9.55 

 

Итого 13 занятий  

Объём образовательной нагрузки на воспитанников в соответствии с СанПин 

ООД 5 - 6 лет   

Максимальная 

продолжительность НОД 

25 мин   

Максимальный 

объём ООД в день 

1-ая 

Половина 

дня 

50 мин   

  2-ая 

половина 

дня 

После дневного сна 

25 мин 

  

  

Максимальное количество 

ООД в неделю 

15   

Минимальные перерывы 

между ООД 

10 мин   

Проведение физкультминуток Проводятся в середине ООД статического характера 

и  между ООД 

  

Дополнительные условия Требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей ООД 

организовывают в 1ю половину дня 
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Приложение №1 

Комплексно-тематический принцип построения программы   

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

-  явлениям нравственной жизни ребенка (Дни  доброты, красоты, всемирный день 

приветствий  и др.); 

-  окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

-  миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери  и др.); 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного 

единства, День защитника Отечества и др.), 

-  сезонным явлениям (Осенины, Зимушка хрустальная,  Весняночка), 

-  народной культуре и  традициям. 

 Данная основа комплексно-тематического планирования обеспечивает: 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской 

деятельности;  

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в 

ходе подготовки и проведения праздников; 

- поддержание эмоционально-положительного  настроя ребенка в течение всего периода 

освоения Программы; 

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к 

празднику – проведение праздника, подготовка к следующему празднику – проведение 

следующего праздника и т.д.); 

- многообразие форм подготовки и проведения  праздников; 

- возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к 

сложному (основная часть праздников повторяется в следующем возрастном под периоде 

дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых 

каждым ребенком при подготовке и проведении праздников); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования 

(включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников); 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 



30 

 

Приложение№2 

 

 

Работа с родителями 

 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание памяток. 

Образование родителей: «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), 

проведение мастер-классов, тренингов. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров развлечений, 

праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

 

План работы с родителями (прилагается) 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы в старшей группе 

 

 

№ п/п Наименование мероприятия 
Модуль воспитательной 

работы 

Сентябрь 1 сентября «День знаний» . 
Развлечение «День знаний» 
Папка-передвижка "1 сентября - День знаний" в 
детском саду. 

«Дорогою добра» 

День города и Заводского района. 
Развлечение «День города» 
Презентация «Достопримечательности 
Ставропольского края» 
Выставка детского творчества «Я люблю мой 
городок» 
Фотовыставка «Любимые места города» 

«Моя Родина» 

Неделя безопасности. 
Спортивно-музыкальное развлечение «Как дети 
учили Бабу-Ягу правилам дорожного движения» 
Видео-викторина «Дорожная азбука» 
Просмотр мультфильмов «Юные друзья 
светофорика»-(1-3части) 

«Моё здоровье» 

https://www.google.com/url?q=https://ped-kopilka.ru/blogs/blog80026/papka-peredvizhka-1-sentjabrja.html&sa=D&source=editors&ust=1645287751395961&usg=AOvVaw3fmXEZZOsxeJlXKxCdwfdy
https://www.google.com/url?q=https://ped-kopilka.ru/blogs/blog80026/papka-peredvizhka-1-sentjabrja.html&sa=D&source=editors&ust=1645287751395961&usg=AOvVaw3fmXEZZOsxeJlXKxCdwfdy
https://www.google.com/url?q=https://ped-kopilka.ru/blogs/blog80026/papka-peredvizhka-1-sentjabrja.html&sa=D&source=editors&ust=1645287751396303&usg=AOvVaw3Sj_1Sqvy6WM_XXIBP2qNh
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Презентация «Правила поведения с животными»         
       Видеозапись на тему «Пожары. Как вести себя 
при пожаре».  

Неделя Всемирной Акции «Мы чистим мир» 
Экологическая акция «Очистим планету от мусора» 
Презентация «День дошкольного работника» 
Выставка детских рисунков «Любимым воспитателям 
посвящается…» 

«Друзья природы» 

Октябрь 1 октября «Всемирный день пожилого человека» 
Фотовыставка «Доброта в нас и вокруг нас». 
Выставка рукоделия «У моей у бабушки золотые 
ручки». 
Патриотическая акция «От сердца к сердцу»-
открытка.     
                  

«Дорогою добра» 

16октября «Всемирный день хлеба» 
Презентация «Хлеб всему голова» 
Игра-путешествие «Как хлеб на стол пришёл» 
Творческий проект «Выпечка печенья» 

«Приобщение к истокам» 
«Моё здоровье» 

Интерактивная игра «Осень, осень в гости 
просим…» 
Утренник «Золотая осень» 
Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 

«Приобщение к истокам» 

Музыкально-спортивное развлечение «Ах, 
картошка!» 
Конкурс-презентация блюд из картофеля «Моя 
любимая картошка» 
Выставка художественного творчества «Крошка-
картошка» 

«Приобщение к истокам» 

Ноябрь 4 ноября. «День народного единства». 
Слушание гимна России и просмотр слайдовой 
презентации «Моя Россия». 
Просмотр мультфильма «Я живу в России». 
Просмотр презентации-клипа «Я, ты, он, она – вместе 
дружная семья».  

«Моя Родина» 

«Синичкин день-12 ноября» 
Проект "Синичкина неделя" 
Изготовление кормушек с родителями. 
Благотворительная акция «Покорми птиц зимой» 
Оформить родительский уголок (“Добрые советы”, 
“Синица пищит – зиму вещит, холод накликает”). 
              
13 ноября  «Всемирный день Доброты»           
Презентация «Добро рядом с нами»  
Выставка рисунков «Дорогою добра» ». 
Акция:«Поможем малышам собраться на прогулку» 
Консультация для родителей «Вежливость 

воспитывается вежливостью» 

«Друзья природы» 
«Человек славен трудом» 

«Социальное 
партнерство» 

«Дорогою добра» 
«Человек славен трудом» 

18 ноября «День рождения Деда Мороза» 
Фото - выставка «Флэш-моб-Дедов Морозов» 
Просмотр мультфильмов: «Дед Мороз и серый 

«Дорогою добра» 
«Моя Родина» 
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волок», «Дед Мороз и лето»                                                 
          
20 ноября  «Всемирный день ребёнка 
Оформление информационного стенда и страницы 
сайта по правовому просвещению родителей 
(нормативно-правовые документы (выписки из 
Конституции РФ, Конвенции ООН о правах ребенка, 
Семейного Кодекса РФ, Закона об образовании и др.) 
Проект «Ваши права, дети!» 
Презентация «Я и мои права». (по фото родителей и 
детей.                                         
 Конкурс рисунков «Мы имеем право». 
Мультфильмы: «Конвенция о правах ребёнка», 

Смешарики «Азбука прав ребёнка»                               
  Игра-викторина «Мои права»                                      

«День матери» 
Тематическое развлечение «День матери» 
Выставка рисунков « Моя мама лучше всех». 
Операция «Радость» изготовление подарков для 
мам. 

«Дорогою добра» 

Декабрь «Новогодние поделки» 
Мастер-класс «Новогодняя ёлка» 
Выставка поделок «Новогоднее чудо» 

«Приобщение к истокам» 

12 декабря «День конституции» 
Презентация «Главная книга страны» 
Тематическая выставка «С нами вся Россия, великая 
страна» 
Литературный досуг «Конкурс чтецов»- «Моя Родина-
Россия» 

«Моя Родина» 

19 декабря «День вечнозеленых растений» 
Презентация «Хвойные деревья» 
Экологическая акция «Живая ёлочка-зеленая 
иголочка» 
Мастер-класс «Ёлочка зелёная хочет жить в лесу» 

«Друзья природы» 

Новогодний утренник «Как дети снегурочку 
выручали» 
Викторина «Что такое Новый год?» 
Творческий проект «Фабрика деда Мороза» 
Консультация для родителей «Новый год без 
пожара»  

«Приобщение к истокам» 
«Социальное 
партнерство» 

Январь Музыкальное развлечение «Калядки» 
11 января «Международный день «спасибо» 
Видеоролик о вежливых словах «Что стоит ваше 
спасибо?» 
Акция «День спасибо» -(дерево добрых слов) 
15 января «День зимующих птиц России» 
Презентация «Зимующие птицы» 
Стенгазета «День зимующих птиц» 
Экологическая акция «Покормите птиц зимой!» 

«Приобщение к истокам» 
«Дорогою добра» 
«Друзья природы» 

«Человек славен трудом» 

24 января «Всемирный день снега или 
международный день зимних видов спорта» (в 

«Моё здоровье» 
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предпоследннее воскресенье января) 
Проект «Здоровье-это здорово» 
Презентация «Зимние виды спорта» 
Цветные рисунки на снегу. 

Февраль Презентация «История русской народной игрушки» 
Творческий проект «Русская матрешка»-аппликация. 
Мультфильмы: «Секрет матрёшки», «Жили были 
матрёшки» 
Консультация для родителей «История матрешки» 

«Приобщение к истокам» 
«Социальное 
партнерство» 

Экологическая акция «Столовая для птиц»  
Викторина «Зимующие птицы нашего края» 

«Друзья природы» 

Спортивное развлечение «день здоровья» 
Мультфильмы: «Шайбу! Шайбу!», «Необычный 
матч», «Тихая поляна», «Спортландия», «Баба Яга 
против». 

«Моё здоровье» 

23 февраля «День защитника Отечества» 
Музыкально-спортивная эстафета «День Защитника 
отечества» 
Презентация «Наша Армия родная» 
Мультипликационный фильм «Богатыри на Дальних 
берегах» 
Проект «Защитники Отечества-герои Саратова» 
Творческий проект: подарок папе «Мундир» 
Фотовыставка по материалам из фондов семей 
воспитанников об участниках боевых действий «Есть 
такая профессия – Родину защищать!» 
Групповая  газета «Наши папы – бравые солдаты!» 
День снеговика в России 28 февраля 
Презентация «Кто такой снеговик?» 
Мультипликационный фильм «Снеговик-почтовик» 
Эксперименты со снегом, водой и льдом. 
Конкурс рисунков и поделок «Снеговики бывают 
разные» 

«Моя Родина» 
«Дорогою добра» 

Март 8 марта «Международный женский день» 
Утренник "8 Марта» 
Оформление альбомов «Наши мамы» 
Проект «Всех важней на свете- мама» 
Продуктивная деятельность  «Букет для мамы» 
Работа с родителями: выставка «Умелые руки 

наших мам» 

«Дорогою добра» 
Социальное партнерство» 

Неделя Масленицы  
Развлечение «Масленицу встречаем – зиму 
провожаем» 
Дегустация блинов. 
Презентация «Как масленицу праздновали на Руси» 
Рассматривание картин Кустодиева «Масленица» 
Мультипликационные фильмы: «Ишь, ты 
масленица»; «На масленице», эпизод «Прощай, 
масленица!» из м/ф «Снегурочка»; «Крылатый, 
мохнатый да масляный» 
 Организация и проведение русских народных игр и 
забав. 

«Приобщение к истокам» 



34 

 

Опытно-экспериментальная 
деятельность «Высадка рассады цветов» 
Творческий проект «Нежится на льдине толстенький 

тюлень»-обрывная аппликация 

«Человек славен трудом» 
«Друзья природы» 

20 марта «Всемирный день Земли» 
Экологическая акция «Всё в наших руках-День 
Земли» 
Просмотр диафильмов и мультфильмов Н. 
Притулина «Подарок Ёжика»; «Как козлик Землю 
держал». 
Выставка дидактических игр по экологическому 
воспитанию 
Наглядная информация. Плакат «Как человек 
засоряет планету» 
        
21 марта «День леса», «Всемирный День цветов» 
Презентация «День леса» 
Интерактивная экологическая викторина «Знатоки 
природы» 
Опытно-экспериментальная деятельность: «Ветки в 
вазе» 
Консультации для родителей: «Войди в природу 
другом» 
22 марта «День жаворонка» 
Игровой практикум: «День Жаворонка» 
Творческий проект «Жаворонки из теста» 
22 марта «Всемирный день воды» 
Исследовательская деятельность: «Свойства воды», 
«Для чего нужна вода?» 
Экологическая акция по детскому саду «Берегите 
воду» 
30 марта «День защиты Земли» 
Экологическая квест-игра "Сохраним планету" 
Коллективная работа - коллаж "Берегите Землю" 
Мультфильм «Наша планета-Земля» 

«Друзья природы» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья природы» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья природы» 
«Друзья природы» 

Апрель 1 апреля «День смеха» 
Музыкально-тематическое развлечение «Праздник-
безобразник» 
Аппликация « Клоун» 
1 апреля «День птиц» 
М/Ф по сказке В.Сутеева «Это что за птица» 
Наглядная информация для родителей «1 апреля-
Международный день птиц» 
Экологическая акция «Птичьи домики-Скворечник» 
7 апреля «Всемирный день здоровья» 
Спортивный досуг «Спорт и я-лучшие друзья» 
Экскурсия в медицинский кабинет 
М/Ф (поучительного характера):-Мойдодыр, «Птичка 
Тари»,»Про бегемота, который боялся 
прививок»,»Доктор Айболит», «Здоровье начинается 
дома», «Королева зубная щётка», «Лесная история», 
«Митя и микробус», «Неумойка», «Федорино горе». 
Информационный материал для родителей: ширма 

«Дорогою добра» 
«Друзья природы» 

«Социальное 
партнерство» 

«Моё здоровье» 
«Социальное 
партнерство» 

https://www.google.com/url?q=http://doshkolnik.ru/folklor/22373-igrovoiy-praktikum-den-zhavoronka.html&sa=D&source=editors&ust=1645287751461028&usg=AOvVaw0HAR0BMixJRHA0TwQRB65D
https://www.google.com/url?q=http://doshkolnik.ru/folklor/22373-igrovoiy-praktikum-den-zhavoronka.html&sa=D&source=editors&ust=1645287751461028&usg=AOvVaw0HAR0BMixJRHA0TwQRB65D
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«Телевизор и компьютер-друзья или враги» 

12 апреля «День космонавтики» 
Спортивное развлечение  «Космическое 
путешествие» 
Проект «Космические приключения» 
Презентации «Юрий Гагарин - первый космонавт», 
«Парк Ю.А. Гагарина»-Заводской район п. 
Комсомольский 
Книжная выставка о космосе и космонавтах «Через 
тернии к звёздам» 
Продуктивная деятельность. Оригами и рисование 
«Полёт на луну» 
Выставка совместных работ (дети+родители) «Этот 
удивительный космос» 
Конкурс чтецов «Вперёд к звёздам!» 
Рекомендации для родителей: посетить «Парк Ю.А. 
Гагарина»-Заводской район п. Комсомольский и 
место приземления Ю.А.Гагарина «Парк покорителей 
космоса» 

«Моя Родина» 
«Социальное 
партнерство» 

19 апреля «Международный день 
подснежников» Операция «Первоцвет» в России «Из 
красной книги – на рынок» призыв граждан не 
собирать, не продавать и не покупать первоцветы, 
занесенную в Красную книгу. 
Мультфильм «Лесные истории. Сказка о 
подснежниках» 
Презентация «Первые вестники весны-первоцветы» 
Продуктивная деятельность. Аппликация «Корзина 
подснежников. 
Консультация для родителей «Берегите 
первоцветы!» 
22 апреля «Всемирный день Земли» ( 
международная экологическая акция) 
Экологическая игра-викторина «День Земли» 
Акция «Посади дерево»                                          
 Экологический субботник «Зелёная весна». 
23 апреля «Всемирный день книг» 
Презентация «Как рождается книга» 
Литературная викторина: «Поэты детям». Чтение 
стихотворения А.Барто и С.Михалкова. 
Коллективный труд «Книжная больница» 

«Друзья природы» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья природы» 
«Социальное 
партнерство» 

«Приобщение к истокам» 
«Человек славен трудом» 

30 апреля «День пожарной охраны» (неделя ПБ) 
Спортивное развлечение «Юные пожарные» 
Презентации: «Профессия Пожарный», «Пожарная 
часть», «Спички детям не игрушки» 
Мультфильмы на противопожарную тему:  «Спичка 
не величка», «Кошкин дом», «Пожар в лесу», «Пожар 
в квартире», «Правила поведения детей при пожаре» 
Продуктивная деятельность. Аппликация «Пожарная 
машина. 
Наглядная информация. Плакаты:  «Берегите лес от 
огня», «Куда спешат красные машины» 

«Моё здоровье» 
«Социальное 
партнерство» 
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Консультация для родителей «Чтобы не было 
пожара, чтобы не было беды» 
Памятки для родителей «Огонь-это опасно» 

Май 3 мая «День солнца» 
Презентация «Пусть всегда будет солнце»-польза и 
вред. 
Мультфильм «Краденое солнце» 
9 мая «День Победы» 
Музыкально-поэтический праздник «Мы вас не 
забудем никогда!» 
Проект «День Победы» 
Презентации: «Великая Отечественная война», 
«Города-герои» 
Мультфильмы: «А закаты алые»,«Теплый хлеб», 
«Василёк», «Солдатская лампа», «Пуговка» и др. 
Фотовыставка «Дети-Герои Войны» 
Патриотическая акция (с родителями) «Наши 
ветераны» +Создание альбома «Они подарили нам 
жизнь!» 
Конкурс чтецов «Наша победа». 
Гражданско-патриотическая акция «Цветы у 
обелиска» 
Акция «Бессмертный полк в окнах» 
Информация для родителей «Кто подарил нам этот 
мир!» 

«Моё здоровье» 
«Моя Родина» 

15 мая «Международный день семьи» 
Выставка семейных работ  «Я и моя семья» 
Продуктивная деятельность. «Сюрпризы-
поздравления»-рамки для семейных фотографий. 

«Приобщение к истокам» 
«Дорогою добра» 

18 мая «День музеев» 
Презентация «Музеи страны» виртуальное 
путешествие 
 

«Приобщение к истокам» 
«Друзья природы» 

27 мая «День библиотек» 
Презентация «Из истории библиотеки» 
Мультфильмы: «Федя Зайцев», «Остров ошибок», 
«Опять двойка», «Баранкин, будь человеком», «Вовка 
в тридевятом царстве», «В стране невыученных 
уроков», «Проделкин в школе». 
28 мая «День пограничника» 
Презентация «Есть такая профессия – Родину 
защищать» 

«Приобщение к истокам» 
«Моя Родина» 

Июнь 1 июня «День защиты детей» 
Музыкально-спортивное развлечение «День защиты 
детей» 
Проектная работа «Моё безопасное лето» 
Конкурс рисунков на асфальте  «Детство-это 
радость!» 
Видеоролик «Улыбки детства» 
Фотовыставка #счастливоедетство 
Акция «Как любить своего ребёнка»-(раздача 
родителям буклетов) 

«Дорогою добра» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья природы» 
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5 июня «Всемирный день охраны окружающей 
среды- День эколога» 
Презентация «Планета Земля в опасности» 
Экологическая акция «Сортируем мусор-бережем 
природу!» 
Консультация для родителей «Воспитание 
бережного отношения к природе у детей 
дошкольного возраста» 

7 июня «День рождения А.С.Пушкина» 
Выставка книг по сказкам А.С.Пушкина 
Презентация-викторина «Мы знаем сказки Пушкина» 
9 июня «День друзей» 
Творческий проект «Поделка для друга» 
Благотворительная акция «Помоги другу» 
10 июня «День мороженого» 
Презентация «Мороженое-холодное лакомство» 
Творческий проект из цветного песка «Цветной 
рожок»-аппликация. 
12 июня «День России» 
Спортивное соревнование «Богатыри земли 
русской!» 
Краткосрочный проект «Русская матрёшка» 
Презентация «Моя Родина – Россия» 

«Приобщение к истокам» 
«Дорогою добра» 
«Моё здоровье» 

«Моя Родина» 

21 июня «День цветка»-международный 
Презентация «В мире цветов» 
Фотовыставка «Лютики-цветочки у меня в садочке» 
Познавательные фильмы: «Как появляются цветы», 
«Как распускаются цветы» 
Мультфильм «История цветов» 
Творческий проект «Символ русской природы -
ромашка» 

«Друзья природы» 

22 июня «День памяти и скорби» в честь памяти 
защитников Отечества и начала ВОВ 1941–1945 гг.) 
Видеопрезентация «Июнь-рассвет 41…» 
Патриотическая акция «Цветы памяти» 
Всероссийская акция «Свеча памяти» 
Видеоролик «Вперёд бессмертный полк!» 
Фотовыставка «Я помню! Я горжусь!» 
Символический ритуал «Утро памятное»-минута 
молчания. 

«Моя Родина» 

Июль 8 июля «Всероссийский день семьи, любви и 
верности» 
Презентация «Моя семья» 
Творческая акция «Ромашковое счастье» 
Фотовыставка «Как хорошо, что есть семья» 
Консультация для родителей «Роль семьи в 
воспитании ребёнка» 
Буклет «День семьи, любви и верности» 
8 июля «День Красной книги» 
Презентация «Красная книга» 
Тематическое развлечение «Красная книга Кавказа» 
11 июля «День шоколада» 

«Моя Родина» 
«Приобщение к истокам 

» 
«Социальное 
партнерство» 

«Друзья природы» 
«Моё здоровье» 
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Презентация «Где растёт шоколад?» 
Мультфильмы «Сладкая сказка», «Шоколадная 
фабрика» 
Игра-викторина «Шоколаду каждый рад» 
Исследовательская деятельность «Шоколадная 
история» 

19 июля «День медицинского работника» 
Презентация «Интересная и нужная профессия -врач» 
Мультфильмы «Доктор Айболит», «Поликлиника 
кота Леопольда», «Лечение Василия», «Доктор! 
Доктор!»-(из серии «Речевые ситуации»), «Лесная 
история», «Птичка Тари», «Королева Зубная щётка», 
«Сказка о чудесном докторе». 

«Моё здоровье» 

20 июля “Международный день шахмат»  
Краткосрочный творческий проект «Путешествие в 
страну шахмат» 
Презентация «Удивительные факты о шахматах» 
Познавательный фильм о шахматах. 
23 июля «День китов и дельфинов» 
Презентация «День защиты китов и дельфинов» 
Мультфильм «Девочка и дельфин» 
Экологическая акция «День китов и дельфинов в 
ДОУ» 
Буклет для родителей «Берегите китов!» 
Консультация для родителей «Дельфинарий-плен 
для дельфинов. Что даст ребёнку поездка в 
дельфинарий?» 

«Приобщение к истокам» 
«Друзья природы» 

31 июля «День военно-морского флота» 
Презентация «День ВМФ России» 

«Моя Родина» 

Август 2 августа «День ВДВ» 
Музыкально-спортивный праздник «Голубые 
береты» 
Творческий проект «Прыжок с парашюта»-
аппликация 
3 августа «День арбуза» 
Презентация «Что такое арбуз и какие скульптуры из 
него можно сделать?» 
Мультфильм «Волшебный арбуз» 
5 августа «Международный день светофора» 
Развивающий мультфильм «Светофор и правила 
дорожного движения», «Мой приятель светофор» 
Размещение познавательной информации в уголке 
для родителей «Всемирный День светофора». 

«Моя Родина» 
«Приобщение к истокам» 

«Моё здоровье» 
«Моё здоровье» 

16 августа  «День малинового варенья» 
Музыкальное развлечение «День малинового 
варенья» 
Презентация-игра «День малинового варенья» 

«Моё здоровье» 

22 августа «День Государственного флага России» 
              
Развлечение «День рождения Российского флага»       
            

«Моя Родина» 
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Квест  - игра ко Дню Государственного флага 
Российской Федерации « Флаг державы – символ 
славы»         
Творческий проект «Флаг России» -аппликация 
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